La forét d’Anost

La forét domaniale d’Anost consitue un massif forestier
de 1008 hectares situé au cceur du Haut-Morvan, a une
altitude variant de 455m a 787m. Les résineux dominent les
peuplements avec environ 60% de la surface représentée
par le Douglas, I'épicéa et le sapin. Le chéne et le hétre
sont les essences principales des parcelles feuillues. La
production annuelle de bois est de 10 000 m?, soit 11m? par
hectare et par an.

Historiquement, la forét d’Anost est également connue pour
avoir hébergé le Maquis Socrate lors de la seconde guerre
mondiale. Il était installé entre Anost et Lavault-de-Frétoy.
Georges Leyton, dit Socrate, s’y installa en 1944 avec une
trentaine d’hommes. Le maquis était isolé au coeur de la
forét, d’ou il était possible d’intervenir sur Anost, Autun, en
Sabne et Loire, comme sur Planchez et Chateau-Chinon
dans la Niévre. Ce maquis fut opérationnel jusqu’a la
Libération en septembre 1944.
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Forét,géomorphologie

e et paysage

Le Morvan offre un relief aux
formes lourdes et aplanies.
Derriere cette apparente
homogénéité se cachent
des différences géomorpho-
logiques. On distingue habi
tuellement quatre grands
ensembles :

e |e Bas-Morvan

Vaste plan incliné s’abais-
sant en pente douce vers le
Nord et I'Est.

e |e Haut-Morvan collinéen
Il est formé de trois petites
régions : «Le Morvan pourri»
est un secteur de croupes
boisées et de vallées élargies
a fond plat, «le Morvan
rajeuni» ou les roches
apparaissent a nu, avec des
sommets trés aplanis et des
rivieres encaissées dans les
vallées aux pentes raides. et
le «Morvan troué», pays de
vastes cuvettes parsemées
de mamelons.

e |le Haut-Morvan
montagnard

Pays de croupes massives
aux sommets tabulaires
séparées par des vallées
souvent encaissées. lIs
correspondent aux altitudes
les plus élevées, avec
pour point culminant le
Haut-Folin (901m), le
Mont-Preneley (855m) et
le Mont-Beuvray (801m).

e le Pays de Luzy

De faible altitude générale
(400m), au relief peu
contrasté, parcouru par de
grandes vallées.

Le concept de station forestiere
Les arbres ne se déve-
loppent pas tous de la méme
maniére. On observe des
différences entre essences
et au sein méme d'une
essence en fonction de la
nature du terrain, du climat,
etc.
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Hétraie-chénaie-charmaie
assez riche

\ Aulnaie-frénaie
riveraine

Heétraie - chénaie
pauvre

Cette problématique a donné
naissance au concept de
station forestiere.

Il s’agit d’'une étendue de
terrain dont les conditions
écologiques sont homo-
genes : climat, topographie,
géologie, sol et végétation.

0 Autour de [étang...

Dans le Morvan, comme
partout en France, des
étangs ont été construits et
ont entrainé la disparition
de nombreux milieux tels

que les tourbieres, les
prairies humides et les
bois marécageux. Mais

ces étendues d’eau sont
a lorigine de nouvelles
conditions de vie avec
parfois une flore et une faune
associées particulierement
intéressantes et riches.

Différents types de végéta-
tions ont pu s’y établir, de-
puis les herbiers aquatiques
formés notamment par la
Renoncule aquatique, plante
toxique comme I'ensemble
des renoncules, jusqu’aux
fourrés boisés humides ou
I'on trouve I'Aulne glutineux.

La digue de létang abrite
une végeétation composite qui
méle allegrement des plantes
inffodées aux  coupes
et lisieres forestieres
comme la Germandrée
scorodoine oul'élégante
Digitale pourpre, plante
a la fois médicinale
et toxique, ou le
Sénegon de Fuch, aux
multiples capitules de
fleurs jaunes et des
especes de prairies

Boulaie tourbeuse

Ainsi, on observe une dis-
tribution des essences fo-
restiéres en fonction de ces
facteurs.

Dans un fond de vallon hu-
mide, on pourra trouver des
aulnes, des bouleaux et des
frénes en association, tandis
qu’'un secteur pentu pauvre
et sec sera peuplé par de
chénes.
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Chénaie-charmaie
riche et humide

Hétraie montagnarde
a plus de 700m d’altitude

stations
'on peut

différentes

Les
forestieres que
rencontrer dans le Morvan
participent a la mosaique
paysagere et donnent au mi-
lieu forestier une importante
hétérogénéité.
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panneau
IJ parking

=== sentier de decouverte

= = partie optionnelle du sentier

séches ou humides comme
’Eupatoire chanvrine, la
Marguerite commune . Ces
trois plantes appartiennent a
la famille des Asteracées qui
regroupe des plantes comme
les Asters, le Pissenlit ou
I'Artichaut.

Un grand nombre d’espéces
d’'invertébrés vivent dans
'eau ou proche de l'eau.
Des plus petits, tels que
les copépodes, aux plus
grands comme le Dytique ou
I’Ecrevisse a pattes blan-
ches, ils forment la base de

la chaine alimentaire

supérieure.

L'étang est également
le lieu privilégié pour les
amphibiens. En effet, ces
animaux vivent a [Iétat
adulte en dehors du milieu
aquatique, sauf durant la
période de reproduction. Les
larves sont aquatiques.

Elles possédent des bran-
chies leur permettant de
vivre dans I'eau.

Lors de leur métamorphose
qui conduit a l'adulte, les
grenouilles, crapauds, tritons
et salamandres voient

) . leurs branchies

5 se transfor-

mer

Le bois
mort

'

Vous avez dit arbres morts,
creux ou sénescents ?

Les arbres vétérans ou
sénescents, arbres a cavités
et le bois mort au sol et sur
pied sont des éléments clés
pour la conservation des
foréts, leur biodiversité etleur
dynamique. Leur nombre au
sein d'une forét gérée est
souvent tres faible, du fait
de I'histoire ancienne et des
usages de I'espace forestier
qui donnent a la présence
de bois mort la connotation
de forét mal gérée.

Du bois mort pour théatre de
vie !

La sénescence d’un arbre,
sa mort puis sa chute sur
le sol qui I'a vu naitre, sont
une source de vie pour tout
un cortége de champignons,
d’insectes, de vers, de fou-
geres, de mousses et de li-
chens... Ces arbres sont de
véritables «HLM» pour de
nombreuses especes et no-
tamment pour des especes
aujourd’hui menaceées.
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L'arbre  dépérissant est
colonisé par des insectes, en
particulier des coléoptéres
comme les scolytes.

Les scolytes sont de petits
insectes qui creusentdansle
bois et laissent des gravures,
nommeées entomoglyphes.

On peut les observer sur le
revers des écorces. Les trous
gu’ils forent dans le bois vont
permettre la pénétration de
'eau, des champignons et
des micro-organismes.
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Cette action va rendre le
bois pourri plus friable et
plus facilement assimilable
par de nombreux insectes.

Certains oiseaux, et
notamment les pics, vont
alors s’intéresser a cet arbre
sénescent. lls vont extraire
les larves de ces insectes
grace a leur puissant bec
capable de forer rapi-
dement des trous.

Creusé de toutes
parts et digéré de
l'intérieur, le vieil arbre
finit par céder et tombe
a terre. Lhumidité et le
contact direct avec le
sol améne de nouveaux
venus qui poursuivent le
processus de dégradation.
Leur présence s’accompa-
gne de tout un lot de préda-
teurs.
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Pour les petits mammiféres,
les amphibiens et certains
insectes, le bois en décom-
position qui git au sol
offre un refuge idéal pour
passer lhiver a labri du
froid et des prédateurs.
Progressivement le tronc
s’affaisse, perd sa forme,
se couvre de mousses et
est recouvert par les feuilles
mortes, il finit par disparaitre
dans la litiere du sol aprés
avoir été digéré par des
dizaines de générations
d’invertébrés et de
champignons.

route forestiere
des Poterons

en poumons qui, aidés par
une respiration cutanée,
vont leur permettre d’assu-
rer une vie terrestre.

Limportante diversité de
la vie présente autour de
'étang attire les prédateurs
et notamment les serpents.
Relativement discrete, la
couleuvre a collier chasse
ses proies (grenouilles,
poissons, etc.) aussi bien
dans I'eau que sur la terre
ferme. Elle est inoffensive
pour ’homme.

La régénération naturelle

L'exploitation d’'un arbre
mature apporte un puits de
lumiere dans la forét.

Dans cet espace, les jeunes
semis issus des arbres

avoisinants vont alors se
développer. Certains semis
seront plus vigoureux que
d’autres.

Semis de douglas

Le forestier va donc profiter
de cette sélection naturelle
pour amener les meilleurs
éléments jusqu'a maturité.
Le peuplement va ainsi se
régénérer naturellement.

En renouvelant I'opération
pour chaque arbre récolte,
on obtient une forét ou
les arbres ont des &ages
différents et des dimensions
variables (diametre du tronc,
hauteur).
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Futaie irréguliere

Cest ce quon appelle
la futaie irréguliere : des
arbres de tous ages et de
dimensions variables en
mélange sur la parcelle.



