
La Réserve Naturelle
du Val de Loire

Le Gomphe serpentin est 
une libellule très rare sur les 

autres grands
fleuves de France

Découvrir
la réserve naturelle 
grâce aux sentiers de 
découverte ...

En suivant le sentier de l’île à Pouilly-sur-
Loire (58) vous aurez un aperçu de la 
mosaïque de milieux naturels créée par le 
fleuve. 

(1 heure / 3,5 km)
Le sentier des Saulières à Herry (18) per-
met de rejoindre un bras secondaire de la 
Loire. On peut y observer des indices de 
présence du castor. 

(45 minutes / 1 km)
Sur le sentier « De l’eau et des arbres » à La 
Charité-sur-Loire (58), après avoir longé les 
quais, plongez dans la forêt alluviale puis 
découvrez des prairies sèches. 

(2h15 / 5 km)

Multiples bras d’eau, bancs de sables, zones humides, forêt alluviale, prairies sèches…
Modelés par les crues de la Loire, ces milieux naturels très contrastés abritent de nombreuses 

espèces végétales et animales souvent rares.
La Réserve Naturelle Nationale du Val de Loire a été créée en 1995 afin de préserver ce
patrimoine naturel exceptionnel, grâce à une réglementation adaptée, des suivis
scientifiques, des travaux d’entretien et de restauration et des actions de sensibilisation.
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pour découvrir les
documents correspondants
à ces sentiers ou rends-toi
sur www.cen-bourgogne.fr
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La Loire modèle le paysage

Un programme
d’animations varié
Les Conservatoires d’espaces naturels de
Bourgogne et Centre-Val de Loire, co-gestion-
naires de la Réserve Naturelle, proposent des 
visites guidées, des points d’observation des 
oiseaux, des conférences, des chantiers nature,
des expositions…

Lors de votre visite,
merci de respecter
la réglementation du site

La Charité-
sur-Loire
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sur-Loire
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Réserve
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Cher
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Viens à la découverte du 
fleuve !

On y trouve des milieux naturels très 
humides comme la forêt alluviale…

… ou très secs comme les grèves
 ou les pelouse et prairies.

Localisation de la Réserve 
Naturelle du Val de Loire

Contact
Catherine Neyer
Chargée de
communication - animation
Réserve naturelle
du Val de Loire
11, bis rue F. Gambon
58150 Pouilly-sur-Loire
03.86.39.05.10.
reservenaturelle-valdeloire@wanadoo.frwww.reserves-naturelles.org/val-de-loire
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