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RECYCLAGE. |

est un adage qui dit “rien ne se perd, rien ne se cree, tout se transforme !”

Une petite louche de cendre ?

Si le chauffage au bois est
en pleine expansion, les
cendres, elles, sont beau-
coup moins populaires.
Pourtant elles ont leur place
au jardin, voir a la maison.

n cette fin d’année, rien
Ede tel qu’une belle soi-

réeaucoindufeu...
Une flambée réchauffe non
seulementla maison mais aus-
siles coeurs. Cest parfois 'oc-
casion de cuisiner des pom-
mesdeterre en papillote oude
faire griller des chataignes.
Mais passés ces moments
agréables, que faire de ces cen-
dres qui S’accumulent tout au
long de ’hiver ? Nelesjetez
pasalapoubelle, ces résidus
de combustion des bois non
traités peuvent étre bien uti-
les!

Les cendres de bois sont ri-
ches en sels minéraux, princi-
palement du calcium sous for-
me de chaux, mais aussi
delasilice, delapo-
tasse, du magnésium
et du phosphore. Cette
composition permet
dutiliser les cendres
pour différentes ta-
ches, que ce soit
dans la maison ou

UNE SORTIE

Faune d’ici, faune d’ailleurs

n 2012, les ateliers de découverte scientifique et na- [z

turaliste ont fait partie intégrante du programme =
scolaire des colleges de Liernais et Saulieu. Mené en [
partenariat avec le Parc naturel régional du Morvan et
la Société d’histoire naturelle d’Autun, ce projet a per-
mis aux éleves d’appréhender la Nature qui les entoure d’'une tout autre maniere. Pour conclu-
re ce projet mené sur une année, les éleves ont pu découvrir les mysteres et les problemes de la
faune sauvage au-dela des frontieres bourguignonnes, lors d’'une sortie le 22 novembre dernier
au Muséum national d’histoire naturelle a Paris. Rendez-vous fixé lors des 8 Rencontres Bour-
gogne-Nature en septembre 2011 avec des herpétologues du Muséum, entre la Grande galerie
de ’évolution, la zootheque, le vivarium, ’animalerie, les éléves ne sont pas préts d’oublier
dans leur quotidien cette journée unique et riche d’enseignements sur les traces de Buffon.

lejardin. Nos aieux en profi-
taient pour faire de la lessive.
IIs portaient a ébullition 1,5 li-
tre d’eau ety mélangeaient un
verre de cendres tamisées.
Apres deuxjours de macéra-
tion, ils filtraient le liquide &
'aide d’un linge pour qu’il ne
reste plus de particules grises.
Lalessive, complétement ino-
dore, étaitalors prétea étre uti-
lisée. Ce mode de fabrication
estremissurledevantdela
sceéne de nos jours. Toutefois,
bien qu’écologique dans sa
conception, cette lessive
rejette dela potasse.
Etant tres basique (le
contraire d’acide), il
faut manipuler cette
lessive avec des gants.
Demémesi 4

vous man-

quez ponctuellement de liqui-
de vaisselle, vous pouvez mé-
langerune poignée de cendres
aun petit volume d’eau. Frot-
tez la vaisselle avec cette mix-
ture grise et rincez. En revan-
che,bienquetres
dégraissantes, les cendres ne
sont pas anti-bactériennes.
Aujardin, les cendres tami-
sées et froides sont recyclées
de diverses facons. En regle
générale, il vaut mieux éten-
d r e 1 acendreunpeu

Les cendres
trouvent une
deuxieme vie,
a la maison

comme au jardin
|

partout plutdt que d’en mettre
beaucoup sur une petite surfa-
ce, ce qui évite d’asphyxier la
terre ou le compost.

La pelouse profite d'un ap-
port d’environ deux poignées
par métre carré pendant I’hi-
ver. Cela favorise ’action des
micro-organismes et des lom-
brics, qui, en aérant le sol, évi-
tentla prolifération de la
mousse (qui préfere les sols
tassés).

Au potager, les cendres amé-
liorent la structure de la terre
et ’enrichissent en sels miné-
raux. Les légumes, arbres frui-
tiers et rosiers apprécieront
cetapportal’exception des
plantes dites “de terre de
bruyere”. En effet, les Azalées,
Rhododen-

drons, Ca-

mélias ou
encore Myr-
tilles pous-
sent sur un sol
acide. IInefaut
donc pasren-
drelaterrealca-
line (basique)
, enyajoutant
des cendres.
Toujoursau

| jardin,vous
s

OBSERVATION

PREVISION Pensez dés
maintenant a garder
quelques sachets de
cendres froides et tamisées
en prévision pour le
printemps prochain. Elles
seront les bienvenues lors
de vos plantations
potageres, au pied des
fruitiers et des rosiers.

pouvez placer un petit “cor-
don” de cendres autour de vos
salades. Tres bon répulsif anti-
limaces et escargots,lapoudre
grise perd par contre cette pro-
priété par temps de pluie.

Vous pouvez aussi jeter une
poignée de temps en temps
dans votre compost. Celal’en-
richira en sels minéraux et
améliorera sa structure au mé-
me titre que la sciure et les dé-
chets potagers. Mais gare aux
exces quirisqueraient d’as-
phyxier votre compost.

Les cendres trouvent donc
une deuxiéme vie, a la maison
comme au jardin. En les utili-
santavec parcimonie, elles
structurent le sol et sont donc
vraimentbénéfiques aux plan-
tes.

Inventoriezles oiseaux d’hiver !

Profitez delavenue
d’oiseaux aussi divers que
variés a votre mangeoire
pour noter vos observations.
Ces données participent a
I'inventaire des oiseaux d’hi-
ver (du 1e*décembre 2012 au
31 janvier 2013) en région et
au niveau national. mésange
charbonniere, mésange
bleue, sittelle torchepot,...
affluent aux mangeoires
pendant la dure saison.

Profitez de les observer de-
puis votre fenétre pour noter
leur présence sur www.bour-
gogne-nature.fr (E-Observa-
tions). N’oubliez pas de no-
ter également d’autres
oiseaux que vous auriez pu
observer durant cette pério-
de hivernale et non forcé-
ment a proximité de chez
vous. Ces informations con-
tribuent toutes a I'inventaire
des oiseaux d’hiver !




